3-Tageskurs in NPZ Bern mit Eva Weber
7. -9. August 2020
4. - 6. September 2020

Kursinhalt

* Trainieren von verschiedenen Gelandehindernissen

e Pferdeschonendes und ausbalanciertes Reiten zwischen und liber den Spriingen
e Training des leichten Sitzes (verbessern und erlernen)

e Schulung von Rhythmus und Distanzen

¢ Neue Inputs und Hilfestellung bei Naturspriingen

Kursaufbau

e Freitag: 1 Trainingslektion

* Samstag: 2 Trainingslektionen

¢ Sonntag: Gemeinsames Aufwarmen, anschliessend kann ein Trainingscross geritten werden.
Durch Unterstiitzung via Headset oder selbststandig.

e Theorieblock Freitagabend oder Samstagmittag
Die Theorie wird von Kurs zu Kurs individuell angepasst. z.B. Videoanalyse, Theorie Uber Sitz,
Sitzhilfen und deren Einfluss beim Reiten, verschiedene Techniken beim Crossreiten (Sitz), CC
Turnierteilnahme und Vorbereitung, NHMS. Inputs und Ideen zum Inhalt des Theorieblocks
werden gerne entgegengenommen und nach Moglichkeit eingebaut.

Kursleitung

Eva Weber, Ausbildung fir Pferd und Reiter, 3433 Schwanden i.E. www.evaweber.ch

Geeignet fir Jedermann/frau — Pferd/Pony ab 5 Jahren

Alle Reiter und Pferde auf jedem Niveau sind willkommen. Die Reiter und Pferde werden dort
abgeholt wo sie stehen (auch fiir junge oder unerfahrene Pferde oder Reiter geeignet). Das Training
findet auf Gras statt. Bei schlechten Bodenverhaltnis behalt sich das NPZ vor, den Springgarten zu
sperren (https://www.npz.ch/). Wird das Training aufgrund von schlechten Bodenverhéltnissen
abgesagt, wird das Geld zurlickerstattet.
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Ausriistung Pferd und Reiter

Pferd: geschlossene Gamaschen vorne und hinten, Glocken wenn maoglich Vorgeschirr, Grasstollen
empfohlen

Reiter: 3-Punkt Reithelm, Riickenschutz, Medical Card (wenn vorhanden), gutes Schuhwerk (Stiefel,
Bottinen und Chaps oder Jodhpur-Reithosen)

Kosten:

e 3-Tageskurs: Fr. 240.-- (inkl. 4 Trainingseinheiten + 1 Theorielektion)
e Platzmiete pro Nutzung/Pferd: Fr. 40.- (NPZ-Gelande) = 140.--

e Boxen pro Nacht (24h): Fr. 50.-- (inkl. Heu und Stroh); 2 Nachte: 85.--
*  Nur Tagesbox: Fr. 30.-- (ohne Ubernachtung)

Ubernachtung:

Wasser, Stroh, Heu und Gerate zum Ausmisten stehen zur Verfligung. Das Misten und Flttern der
Pferde ist Sache der Teilnehmer. Ubernachtung und Verpflegung ist Sache der Teilnehmer.

Anmeldung- und Zahlungsbedingungen

Die Anmeldung gilt als definitiv, sobald die Kurskosten (CHF 240.00) einbezahlt sind.
Bankangaben:

UBS

IBAN CH18 0027 2272 4182 2541 M

Konto-Nr. 272-418225.41M

Anais Robert

Flurweg 4

3250 Lyss

(bitte via Bank einzahlen! Einzahlung am Postschalter + CHF 2.50 danke!)

e Die Teilnehmerzahl ist beschrankt. Berlicksichtigung gemass Eingang der Anmeldung/
Einzahlung der Kurskosten.

¢ Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

* Der Teilnehmer haftet fur sich und sein Tier.

¢ Die Hindernisse diirfen vor und nach dem Training nicht benutzt werden.

e Der Veranstalter und die Kursleitung lehnen jegliche Haftung ab.

e Die teilnehmenden Pferde missen frei von ansteckenden Krankheiten sein und jahrlich
korrekt gegen Influenza geimpft sein.

e Abmeldung vor Nennschluss: Das Geld wird zuriickerstattet, es fallen Fr 10.—
Bearbeitungsgebiihren an

e Abmeldung nach Nennschluss: Das Geld wird nur durch Vorweisen eines Arztzeugnisses
(Pferd oder Reiter), oder wenn ein Ersatzreiter gleichen Niveaus gestellt wird, zuriickerstattet
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Anmeldeschluss

Einen Monat vor Kursbeginn (7. Juli respektive 4. August 2020) — Der Veranstalter behilt sich vor,
den Kurs abzusagen, falls sich nicht genligend Teilnehmer anmelden. Anfrage auf freie Platze auch
nach Anmeldeschluss moglich.

Fragen an Anais via Mail

Fragen via Mail (a_robert@hotmail.ch) oder Gber 077 419 19 54
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